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Dank Technik nehmen Senioren am Leben teil

Trotz Corona kénnen die Bewohner der Seniorenheime wieder etwas gemeinsam unternehmen.
Der Einsatz moderner Geritschaften und PrOJektoren macht es im Awo-Zentrum ,,Schattige Buche“moghch

Von Nina Stratmann

Die allermeisten Bewohner von Se-

rung zum Tanz, die auch Gertrud
Worszeck (89) gerne annimmt: , Ich
kcnne ja alle Lieder!“

nioreneinrichtungen g
reits den doppelten Biontech-
Schutz gegen Corona. ,Das Haus ist
zu 98 Prozent geimpft*, sagt Heim-
leiter Hartmut Skrok zum Beispiel
iiber das Awo-Zentrum ,Schattige
Buche*. Doch von der Vor-Corona-
Normalitéit ist man auch hier noch
ein gutes Stiick entfernt. Und so
setzt das Team ganz bewusst aufmo-
derne Medien, um soziale Kontakte
zu halten und zu stirken. Der neue
Medien-Star in der Einrichtung
heilt Qwiek.up.

Bevor falsche Vorstellungen auf-
kommen: Zum Nachahmen tieri-
scher Laute regt dieser mobile Pro-
jektor nicht an. Aber je nach Situa-
tion zur Bewegung, zur Entspan-
nung, zum Pliuschchen der (de-

der kinnen die Be-
wohner sich ohne Maske schon
freier bewegen; so ist fiir sie zweimal
pro Woche das Hauscafé wieder ge-
ffnet, ein internes Sommerfest ist
in Planung. Die Stimmung wird
auch von Woche zu Woche besser,
beobachten Skrok und Linda Voss
vom sozialen Dienst.

Sonst brauchen die Besucher im
Ubrigen auch ein ives Test-Er-

Daniela Marker und Bewohnerin G

Musik und Videoprojektion von Qwiek.up.

gebms, wobei der Schnelltest nach

oder - per dazu gehoriger Kamera —
zur Unterhaltung mit Angehérigen,
die nicht persénlich vor Ort sein

h vor Ort
werden kann. ,Da sind nichtimmer

alleemsmhhg“.soshok
Dle lmphmgen seien zwar eine
aber ,absolute Sicher-

konnen. Dazu p Quiek.up
entsprechende lebensgroBe Bilder
an die Wand oder Decke. Sogar
USB-Sticks mit eigenen Fotos kon-
nenangeschlossen werden -so kin-
nen Bewohner etwa eine Familien-
feier in Corona-Zeiten gewisserma-
Ren miterleben.

Gerade lduft in einem Gemem

fi eines der mi

ten Module: Die Projektion an der
Wand zeigt einen Saal mit tanzen-
den Pam'en, dazu erklingt ,;l'ulpen

heit haben wir nicht*. So habe es im
Haus zwischen der ersten und der
zweiten Impfung acht Coronafille
gegeben, wenn auch milde. Bewoh-
nerin Edith Brandt (90) indes ist
ganz entspannt: ,Wir sind hier gut
aufgehoben. Es wurde dafiir ge-
sorgt, dass wir gelmpft wurden.“
Das sei schon mal ein gutes Gefiihl.
Mit Qmek.up hat sich auch schon
det. Skrok: ,Ir

und d:g(tale Medien machen auch
vor dem Altenheim nicht halt.“

aus dam“. Eine Auff

Zum Tag der Pflege, deram 12, Mni
an Florence nghtmgalzals Plo ¢

Stellenwert ha

ha
nahme e
inrichtungsleiter: , Die Zeit ist reif
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gemeinsamen Stellung-
“onen die Bottroper Awo-

rin der
mnnert. blickt Hartmut S|
auch auf die Mitarbeiter. ,Vor ei

fiir politische Verbesserungen, um
audl in Zlklﬂ qualifizierte, moti-

Jahr wurde auf den Balk fiird hite Pllegekrifte
geklatscht, erinnert der Heiml igen zukonnen.“ Die Coro-
an den Beginn der Corona na-Pandemie die Altenpflege-
,Es gab einen Bonus, der wirkli i mgen personell ans Limit
auch gczahltwnrde. Doch der gebracht Um weiterhin junge Men-
lenwert hat sich im Kopf der sche fiif den Pllegeberuf zu gewin-
ker nicht wirklich geiéind d

i

sich nicht verandert

Hartmut Skrok mn der Awo stellt Forderungen an die Politik

ne Bezahlung in der Pflege gesetz-
lich geregelt werden. Auch die Vor-
gaben fiir ein Pflegebemessungsver-
fahren miissten zu mehr Personal
fiihren. Und: Trotz Schichtarbeit
seien attraktive Arbeitszeiten wich-
tig. SchlieBlich denke laut Umfra-
gen jede dritte Pflegekraft iiber
einen Berufswechsel nach.

»Eine einmalige Zahlung ist ein-
fach nicht das, was die Mitarbeiter
wirklich wollen®, so Skrok. nig



